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SPIS ZAWARTOSCI PROJEKTU

Opis techniczny

Czesc graficzna

1- Rzut - inwentaryzacja

2 - Razut - projekt

3 - Sufity podwieszone i oSwietlenie
4 - Posadzki - aranzacja

5- Przekréj A-A

6 - Rozwinigcie Scian WC

7 - Zestawienie stolarki

skala 1:50

skala 1:50

skala 1:50

skala 1:50

skala 1:50

skala 1:50
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OPIS TECHNICZNY

1. DANE OGOLNE
1.1 Przedmiot opracowania:

Remont wybranych pomieszczen na parterze budynku Rzeszowskiego Osrodka Sportu
I Rekreacji

1.2 Inwestor: Rzeszowski Os$rodek Sportu i Rekreacji
35-010 Rzeszow ul. Ks. Jatowego 23A

1.3 Podstawa opracowania:
- umowa i ustalenia z Inwestorem
- wizja lokalna i pomiary z natury

- inwentaryzacja architektoniczno-budowlana

1.4 Data opracowania: pazdziernik 2020 rok

2. OPIS STANU ISTNIEJACEGO

Przedmiotowe pomieszczenia przeznaczone do remontu, znajdujg sie na parterze w
budynku ROSIR, a ich zestawienie i usytuowanie przedstawiono na rysunku nr 1.

Stan techniczny pomieszczen pozostaje dostateczny, a ich stan istniejacy wykazuje
znaczne zuzycie estetyczne, wizualne i funkcjonalne.

Wystepuja duze r6znice pomiedzy poziomami poszczegdlnych pomieszczen, co utrudnia
ich uzytkowanie, jak rowniez stanowi potencjalne zagrozenie dla uzytkownikow.

Pomieszczenia posiadaja rézne posadzki poczawszy od betonowej, poprzez wyktadziny
do posadzki z ptytek gresowych.

Wszystkie te posadzki pozostajg w stanie technicznym kwalifikujgcym je do jak
najszybszej wymiany. Na Scianach znajduje sie oktadzina z ptytek glazurowanych do
wysokosci 2,16 m.

Powierzchnie Scian i sufitbw wykazujg liczne zabrudzenia i uszkodzenia powtok
malarskich lub oktadzin z ptytek ceramicznych, charakterystyczne dla dtugiego okresu
uzytkowania.

Drzwi do pomieszczen posiadajg nienormatywne wymiary i wymagajg wymiany na
stolarke odpowiadajgcg obowigzujgcym przepisom

Istniejace przybory sanitarne w tazience wykazuja duzy stopien zuzycia funkcjonalnego,
spowodowanym przez zbyt dtugi okres ich uzytkowania.
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1. ZAKRES | CEL OPRACOWANIA

Zakresem opracowania objete sg nastepujace pomieszczenia, wykazane na rysunku
inwentaryzacji, a mianowicie:

- pomieszczenie techniczne
- pomieszczenie komunikacji
- pomieszczenie gospodarcze
- przedsionek

- kabina ustepowa

- korytarz

Celem opracowania jest poprawa stanu estetycznego i funkcjonalnego pomieszczen oraz
dostosowanie ich do obowigzujacych przepiséw norm budowlanych, jak réwniez potrzeb
Inwestora.

4. ROZWIAZANIA PROJEKTOWE
Roboty og6lnobudowlane
- wyburzenie czesci istniejacych Scianek dziatowych

- wymiana drzwi do pomieszczen oraz poszerzenie otworéw drzwiowych, szczegoty na
zestawieniu stolarki - rysunek nr 7.

- usuniecie starych Zle przylegajacych do podtoza powtok malarskich, gruntownie,
szpachlowanie i malowanie $cian i sufitdw, skucie istniejgcej oktadziny $cian
i wykonanie nowych oktadzin czesciowo z ptytek glazurowanych

- przygotowanie Scian pod nowa oktadzine z ptytek glazurowanych, facznie z
wykonaniem hydroizolacji izolacji folig w ptynie na bazie zywic syntetycznych

- wymiana istniejgcych warstw posadzkowych z ptytek oraz wykonanie nowych warstw
posadzkowych w celu wyrdéwnania poziomu posadzek w pomieszczeniach

- rozebranie sufitow z ptyt kartonowo gipsowych ( zakres wg nowego ukfadu
sufitow na rys. nr 3)

- wykonanie nowej wylewki cementowej i wylewek samopoziomujgcych, tacznie z
wykonaniem izolacji poziomych i pionowych z emulsji bitumicznej

- wykonanie nowej scianki dziatowej z bloczkdw gazobetonowych gr. 12 cm oraz
Scianki z ptyt GK grubosci 12,5 cm oraz tynkdéw cementowo - wapiennych

- wykonanie obudowy konstrukcji do miski ustepowej podwieszonej z ptyt G-K
wodoodpornych, pionow instalacyjnych w pomieszczeniu komunikacji.



wykonanie sufitow podwieszonych z ptyt gipsowo - kartonowych oraz sufitow
modutowych z wypetnienie ptytami sufitowymi z wetny mineralnej wg rys. nr 3

wykonanie nowych okladzin Scian z ptytek glazurowanych wg rys. nr5i 6

- wykonanie nowej posadzki z ptytek gresowych 60 x 60 cm i 45x45cm wg rys. nr 4
- montaz lustra na Scianie

- malowanie sufitow kartonowo-gipsowych Scian farbg akrylowg w kolorze biatym

- montaz drzwi PORTA okleinowane CPL wg zestawienia stolarki rys. nr 7

- montaz szafki umywalkowej, szafki zlewozmywakowej, szafki meblowej przy
zlewozmywaku, szafy gospodarczej z drzwiami przesuwnymi w pomieszczeniul.2
oraz zabudowy maskujacej instalacje c. 0. w systemie drzwi przesuwnych np.
Komandor lub inny rownowazny.

Roboty instalacyjne sanitarne

Projektuje sie demontaz istniejacych urzadzen sanitarnych tj. miski ustepowej
i umywalki, a nastepnie montaz nowych urzadzen sanitarnych - miski ustepowej
podwieszanej, dwoch umywalek, zlewozmywaka i pisuaru.

Projektuje sie wyposazenie kabiny ustepowej oraz przedsionka, w podajnik na papier
toaletowy, wieszak na recznik papierowy oraz kosz na Smieci ze stali nierdzewnej o
pojemnosci 7 litrdw uruchamiany pedatem.

Do nowo projektowanych urzgdzen sanitarnych nalezy wykonan podtgczenia z istniejgcej
instalacji wodno kanalizacyjnej.

Projektuje sie wykonanie wentylacji wyciggowej mechanicznej pomieszczenia kabiny
ustepowej oraz pomieszczenia technicznego, prowadzonej nad sufitami podwieszanymi,
systemowymi elastycznymi aluminiowymi rurami wentylacyjnymi typu spiroflex, o
Srednicy 160 mm.

Wyloty wentylacji wyciggowej zostaty zaprojektowane na Scianie zewnetrznej
pomieszczenia techniznego

Wentylacja wyciggowa uruchamiana wentylatorem kanatowym sprzezonym z
o$wietleniem pomieszczenia, z timerem mogacy pracowac cyklicznie przez okreslony
czas, badZ w rytmie okreslonym przez zegar.

Na wylotach wentylacji wyciggowej, zamontowac systemowe siatki zabezpieczajgce
przed przedostawaniem sie owadow.

Szczegbty w czesci graficznej opracowania oraz w przedmiarze robot.



Roboty instalacyjne elektryczne
Projektuje sie demontaz wszystkich istniejgcych lamp oswietleniowych.

Projektowane oprawy oswietleniowe sufitowe oraz ich rozmieszczenie, przedstawiono
narys. nr 3 - szczegoty sufitbw oraz rozmieszczenie opraw.

Wentylator wyciggowy osiowy tazienkowy projektuje sie zamontowac na wlocie do
kanatu wentylacyjnego zamiast kratki wentylacyjnej.

Projektowany wentylator w wersji bryzgoszczelnej, posiadajacy zabezpieczenie przed
wilgocig oraz podwyzszony stopien ochrony silnika IP 57.

Dodatkowa opcja jest czujka ruchu uruchamiajgca wentylator gdy ktos wejdzie do
pomieszczenia i opdzniajaca wytaczenie wentylatora o 3 do 5 minut.

Szczegbty w czesci graficznej opracowania oraz w przedmiarze robot.

5. UWAGI KONCOWE

Materiaty budowlane winny odpowiadac atestom technicznym dopuszczajagcym
je do stosowania w budownictwie oraz ustaleniom odno$nych norm i posiadac
pozytywng ocene higieniczng wydang przez Panstwowy Zaktad Higieny.

Roboty budowlane i rzemiesInicze powinny by¢ wykonane zgodnie z zasadami
sztuki budowlanej oraz obowigzujgcymi przepisami i normami budowlanymi i
warunkami BHP.

Wszelkie roboty budowlane, nalezy prowadzi¢ pod nadzorem oséb uprawnionych do
Kierowania danymi robotami, w tym réwniez robdt zwigzanych z wykonaniem prac
remontowych instalacji elektrycznej.

Materiaty porozbidrkowe nalezy wywies¢ na sktadowisko odpadow, lub zutylizowac.

opracowat:

mgr inz. Krzysztof Detyna



